O Sexo Superior (*) (Parte 1) Por Sofia Z.

A mulher foi criada como muito superior ao homem, pois 0 nome que ela recebeu é superior ao dele.
Addo significa terra, mas Eva é traduzida como Vida. E assim como a Vida esta muito acima da
terra, a mulher é superior ao homem. (Henricus Cornelius Agrippa, “Declamation on the Nobility
and preeminence of the Female Sex”, 1529)

Por que homens, fisicamente mais fortes e que vivem
num mundo patriarcal, tém este desejo de se submeter
ao chamado “sexo fragil”’? Seria algo ligado a
sexualidade? Seriam os homens cativados de tal forma
pela beleza da mulher que se sentem inferiores? A
sexualidade deve ter um papel. Os homens temem a
beleza e a sexualidade femininas desde os primoérdios
da historia da humanidade. E por isso que a maioria das
religibes tenta esconder a mulher através de regras
feitas por homens para manter a mulher coberta em
roupas conservadoras e pouco atraentes.

Seja em religides ligadas ao cristianismo que requerem
que as mulheres cubram a cabeca e proibem-nas de
usar maquiagem, seja nas religides mulgumanas que
obrigam a mulher a usar véus e roupas que cobrem todo
0 corpo, as religides em geral temem a sexualidade
Feminina e colocam limites as mulheres porque o0s
homens ndo conseguem controlar seus pensamentos e
suas urgéncias sexuais. As mulheres sdo envoltas em
uma aura de mistério aos homens, e eles se encantam b 771

com a beleza Feminina. As mulheres emitem uma (& /S Sutton
energia sexual que os homens ndo podem resistir.

Os homens também temem as mulheres alem da sexualidade. Os homens tém subjugado as mulheres
e criado leis que mantém as mulheres como cidadas de segunda classe por séculos. Por qué? Se as
mulheres fossem realmente o sexo fragil, ndo haveria a necessidade de ditar regras em suas
vestimentas e proibi-las de ter os mesmos direitos que os homens (como o direito ao voto, por
exemplo; ou o nivel salarial geralmente inferior ao do homem na mesma funcdo). Leis e costumes
opressivos para manter a mulher numa posicao subserviente sugerem fortemente que ndo seja natural
para as mulheres serem o género submisso. Se fosse natural aos homens serem o sexo dominante, ndo
haveria razdo para que eles criassem costumes e leis opressoras para manter as mulheres como
cidadas de segunda classe. A Historia é cheia de exemplos dessa opressao do género masculino ao
Feminino no sentido de manter a sociedade patriarcal.

Apesar disso, no fundo os homens sdo fascinados pelas mulheres, admiram as Fémeas e desejam se
submeter a Elas. O que fica claro é que os homens somente se tornaram o sexo dominante através de
leis e costumes opressores as mulheres. N&ao é natural para 0s homens serem o0 sexo dominante se
eles tém que colocar muito esforco para manter as mulheres subjugadas. Assim que esses habitos e
leis artificiais sejam removidos, as mulheres naturalmente tomardo as rédeas sociais. No fundo, os
homens tém consciéncia disso.

(*) Esta é a primeira parte de um trabalho baseado principalmente, nos ensinamentos de Elise Sutton (Female Domination —an exploration of the male
desire for Loving Female Authority). A autora, psicéloga que viveu em Nova York ,era participante de um grupo chamado “The Eulenspiegel Society -
TES”, ainda em atividade.
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A sociedade confunde a delicadeza e a suavidade

THE FEM DQM feminina com fraqueza e submissdo. Assim como a
EXPE ENCE sociedade confunde a rudezNa eo r_nachismo dos homens
ey com forga. Os homens sdo mais fortes somente no

i aspecto fisico. As mulheres possuem a verdadeira forca,

qual seja a Intelectual, a Emocional, a Espiritual e a
Sexual. Infelizmente, a maioria ndo tem consciéncia disso

devido aos seéculos de condicionamento cultural que
afirma serem o sexo frégil.

Serdo mesmo o sexo fragil? Os dados que se seguem sao
retirados de um artigo (O Sexo Fragil) de autoria de
Maggie Jones publicado na edicdo de 16 de margo de
2003 no New York Times.

“Os homens comegam na frente: 115 machos sdo
concebidos para cada 100 fémeas. Mas comegam a cair
em seguida. O feto masculino corre maior risco de
aborto e de nascer natimorto. Na media, 0S recém-

1 ~ , nascidos masculinos morrem mais que os femininos
Eltse"Sutton N (morte perinatal masculina 5 para 4). A sindrome da
‘ morte stbita na infancia é uma e meia vezes mais comum
entre 0S meninos. Retardo mental afeta também uma e meia vezes mais 0s meninos que as meninas.
Na adolescéncia, rapazes morrem duas vezes mais que as mogas. Homens tem 16 vezes mais
cegueira para cores (daltonismo) que as mulheres. Os homens sofrem perda auditiva duas vezes
mais que as mulheres.

O hormonio masculino testosterona esta ligado a elevagdo do LDL (colesterol “ruim”), assim como
a diminui¢do do HDL (colesterol “bom”). Os homens tém menor quantidade de celulas T de defesa
(linfocitos) contra infecgcdes e parece que o sistema imunologico masculina seja mais fraco que o
feminino. A taxa de mortalidade por pneumonia e por gripe (influenza) é maior entre os homens. Aos
36 anos as mulheres ja sdo mais numerosas que os homens. Na faixa etaria dos 55 aos 74 anos, 0s
homens morrem duas vezes mais de causas cardiacas que as mulheres. Acidente vascular cerebral,
cancer, diabetes, doencas cardiacas e acidentes (ou seja, as maiores causas de morte) matam mais o
sexo masculino que o feminino. Nos Estados Unidos, os homens morrem, em média, 6 anos antes que
as mulheres. Na idade de 100 anos, as Mulheres sdo 8 vezes mais numerosas que os homens.”

Estes sdo alguns fatos bioldgicos inegaveis baseados em pesquisas epidemioldgicas. As mulheres tém
os sentidos mais apurados (cheiro, tato, gosto e visdo). Mulheres apresentam maior tolerancia a dor.
Ponto a ponto, as mulheres sdo mais fortes que os homens, embora estes sejam fisicamente mais
fortes em razdo do maior peso e massa corporal. As mulheres tém grande flexibilidade e resisténcia.
Geralmente, as mulheres se alimentam com dietas mais saudaveis. Mulheres sdo superiores e mais
complexas biologicamente, menos susceptiveis a certas doencas e vivem mais tempo.

Isso tudo ¢ muito para um “sexo fragil”! Bem, mas isso € biologico, e em relagdo ao intelecto? As
mulheres seriam também mais inteligentes? Os estudos mostram que o cérebro masculino é, em
média, 10% maior que o feminino. Entretanto, certas areas cerebrais tém mais neurénios nos cérebros
femininos. As mulheres tém o “corpo caloso”, um grupo de fibras nervosas que conectam o0s
hemisférios cerebrais, mais desenvolvido. A parte do cérebro que é responsavel pelas fungbes mais
desenvolvidas.
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» Woma... - T Como o pensamento estd na chamada
" is a glorious PossibiliTY: . ¥ “massa cinzenta”, alguns pesquisadores
the youugest-born quiseram saber se a massa cinzenta das
's Creatures, mulheres e dos homens se equivalem.
Ficou provado que as mulheres tém 55,4
% de massa cinzenta contra 50,8% no
cérebro masculino. Os homens ouvem
com apenas um dos lados do cérebro, ao
passo que as mulheres usam os dois, de
acordo com as pesquisas de imagens
cerebrais usando a  ressonancia
magnética, apresentadas no Congresso
Anual da Sociedade Radioldgica
Americana em Novembro de 2002.

Esses sdo alguns fatos sobre o intelecto
das mulheres. Outros estudos mostram que elas se sobressaem nos testes de memdria. As habilidades
de comunicagdo e linguagem sdo melhores no sexo feminino. Como sera visto mais adiante, as
mulheres se sobressaem nos pequenos negocios e tem se tornado melhores gerentes, gestores,
diretores e presidentes de grandes empresas. As meninas amadurecem antes dos meninos, desde o
uso do pinico até o desenvolvimento emocional. Como tambem pode ser constatado em trabalhos
mais recentes, as mulheres tém alcancado maiores graus de educacdo, pois sdo a maioria que se
forma nas universidades e nos cursos de pos-graduacéo.

Provavelmente a pessoa mais influente que chegou a conclusdo que as mulheres formam o género
superior seja o Dr. Ashley Montagu, falecido em 26 de novembro de 1999 com a idade de 94 anos.
Uma das maiores autoridades em questdes raciais da UNESCO (6rgdo da ONU), o Dr. Montagu foi
autor de mais de 60 (sessenta) livros versando sobre antropologia, anatomia humana, inteligéncia e
casamento. Seu ultimo livro publicado foi “A Natural Superioridade das Mulheres” (“The Natural
Superiority of Women”), originalmente publicado em 1952 e com 4 outras edi¢des subseqlientes. A
52 edicdo, publicada em 1999, foi ampliada e modernizada para enfatizar o tema de que as mulheres
séo superiores aos homens.

O livro argumenta que as fémeas das espécies sdo biologica, sexual, emocional e mesmo
intelectualmente superiores aos machos. Dr. Montagu escreve que as mulheres possuem um grau de
inteligéncia humana que as tornam capazes de dirigir a sociedade através de uma condicdo mais
humanizada. Dr. Montagu utilizou seu conhecimento em antropologia fisica para acabar com o mito
de que a mulher seja o “sexo fragil”, demonstrando que as caracteristicas biologicas, genéticas e
fisicas fazem-nas ndo somente igual ao homem, mas superior a ele. Dr. Montagu explica que sua tese
é baseada em evidéncias cientificas e desafia seus leitores a separar fatos de opinides e nos relembra
que fatos ou sdo falsos ou séo verdadeiros, e opinides sdo passiveis de discussdo e contrapontos.

Eis algumas dessas conclusdes, extraidas de seu livro “The Natural Superiority of Women™:

’

(X3 . A . . . 14 . . . )
...as evidéncias indicam que a mulher é, no geral, biologicamente superior ao homem”.

“A evidéncia é clara: do ponto de vista constitucional, a mulher é o sexo mais forte. A explicagdo de
que a grande forca constitucional da mulher esta largamente, se ndo inteiramente, no fato dela ter
dois cromossomas X completos ao passo que o homem possui apenas um”.
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“Da infancia a idade adulta, a superioridade
feminina nas fungdes linguisticas e verbais é
consistente e marcante”.

“As meninas atingem um grau de exceléncia
na maioria dos testes de memoria. “Elas vdo
significantemente melhor nos testes de
memoria com figuras e nos testes de completar
.~ numeros  sequenciais  (agrupados) de
memoria.”

“Nos resultados de testes de inteligéncia (QI)
e outros indicadores do que chamamos de
inteligéncia, as Mulheres vao melhores que 0s
homens. Em resumo, o velho mito de que as
mulheres tém inteligéncia inferior aos homens

~ caiu por terra como mostram as evidéncias
cientificas”.

“... Mulheres continuam a desenvolver o intelecto; e no tipo de inteligéncia (a emocional) que é da
maior importancia para o desenvolvimento e sobrevivéncia da humanidade. Penso que pode ser
demonstrado que as mulheres estdo muito a frente dos homens”.

“Estudos efetuados nas Universidade de Duke e de Londres, mostram uniformemente que as
mulheres apresentam uma maior capacidade de juizo de carater que os homens, mais uma grande
evidéncia das habilidades mais apuradas que elas tém em resolver problemas.”

“Em relagdo as qualidades psicolégicas e sociais, 0s fatos, novamente, provam que as mulheres
sejam superiores aos homens. Elas sdo as arvores que dao frutos, as mantenedoras da vida; os
homens tendem geralmente a serem os abreviadores, os destruidores da vida”.

As pesquisas parecem sugerir fortemente que, apesar de tudo, o sexo masculino ndo seja o0 género
superior. Com o poder das mulheres crescendo e tornando-as mais assertivas em nossa sociedade, 0s
homens vao desejar se submeter a elas. As mulheres tém se tornado mais liberadas na sociedade
ocidental, e agora, pela primeira vez na historia da humanidade, tém se visto como iguais ou mesmo
ligeiramente superiores quando comparadas ao género masculino.

Muitas comecam a acreditar que a sociedade seria melhor servida se fosse governada pelo sexo
feminino e que as mulheres deveriam estar em posi¢oes de autoridade. As mulheres conquistaram a
igualdade, mas também vém que a igualdade ndo seja o suficiente, apenas mais uma etapa necessaria
para conquistar seu espaco natural: a Superioridade Feminina.

...continua...

Nota do Conselho Editorial: Veja no proximo numero a continuagdo deste artigo: ““ O Sexo Superior (Parte 2): Como as
mulheres conquistaram a igualdade”.
Imagens da Internet: http://elisesutton.homestead.com/main.html
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